
Culinária Libanesa
Contemporânea



PÃES / Escolha um dos nossos pães assados na hora

PÃO SAJ (2 unidades) 

PÃO ÁRABE (2 unidades) 

PÃO ÁRABE TORRADO (2 unidades) 

COMBINADO DE PÃES (2 unidades de pão Saj e 2 de pão árabe)

1/2 COMBINADO DE PÃES (1 unidade de pão Saj e 1 de pão árabe) 

ENTRADAS
CHANCLICHE (200g) Queijo árabe temperado com especiarias e azeite extra virgem.

HOMUS (200g) Pasta de grão de bico.

HOMUS À LIBANESA (200g)  Pasta de grão de bico com fatias de linguiça árabe e 
castanha de caju.

BABAGANOUCH (200g) Pasta de berinjela.

COALHADA FRESCA (200g) 

COALHADA SECA (200g) 

TRIO (200g) Combinação de 3 pastas à sua escolha: homus, coalhada seca, babaganouch 
ou mhammara.

LINGUIÇA ÁRABE Assada na chapa. Preparada com carne bovina temperada ao vinho 
branco, pimenta e especiarias.

KIBE FRITO Carne moída, receita tradicional árabe.

MHAMMARA Exótica pasta de pimentão vermelho, noz picada e páprica levemente 
picante.

SALADAS
TABULE  Alface, salsinha picada, tomate, trigo fino, cebola, hortelã e temperos árabes.

FATOUCH Mix de folhas verdes, tomate picado,  rabanete, cebola, pão árabe frito, melaço de romã e especiarias. 

JIDDO Mix de folhas verdes servido com figo, noz torrada e chancliche. Temperado com delicioso molho à base de 
mel e redução de vinagre balsâmico. 

FARABBUD Mix de folhas, damasco, pistaches, bolinhas de queijo Borsin e molho Manish.

ÁRABE  Tomate, pepino, cebola, cebola roxa, azeitona preta. Temperado com vinagre, azeite e sal .

COALHADA COM PEPINO Coalhada gelada temperada com hortelã seca e pepinos frescos.

BEIRUTES
ROSBIFE  Tradicional receita com rosbife assado. 

FRANGO Peito de frango grelhado, muçarela, tomate e zattar.

KAFTA Kafta grelhada com muçarela, tomate e zattar.

FILÉ MIGNON Paillard de filé mignon grelhado com muçarela, tomate e zattar.

MICHUIS (Da nossa grelha)

KIBE NA BRASA

Grelhado com um toque de coalhada fresca, conforme a tradicional receita árabe.

KAFTA

Dois espetos de carne moída grelhados com especiarias árabes. Servido com vinagrete.

CHICH TAOUK Espeto de frango servido com tomate e cebola grelhados

ESPETO DE FILÉ MIGNON Pedaços selecionados de filé mignon com tomate e cebola 
grelhados.

FILÉ DE PEIXE Servido com molho tarator (molho de gergelim) e snoubar

CORDEIRO Marinado com vinho branco e ervas. Servido com vinagrete de hortelã.

COMBINADO DE GRELHADOS Kaftas grelhadas à escolha: baby beef ou filé mignon 
(2 a 4 pessoas). 

AAROUSS / Sanduíches preparados no nosso exclusivo Pão Folha acompanhado de salada de rúcula ou 

batatas fritas. 

FILÉ MIGNON Finas fatias de filé mignon grelhadas na manteiga, com cebola e coalhada seca no pão Saj.

FALAFEL Bolo de Falafel frito (grão de bico, cebola, alho e especiarias) no pão Saj.

FRANGO Filé de frango grelhado na manteiga, com cebola e coalhada seca no pão Saj.



ACOMPANHAMENTOS
COUSCOUS ZATTAR Grãos de sêmola puxados no azeite com cebola roxa, pimentões 
vermelhos e amarelos e com toque de hortelã.

BATATA FRITA ZATTAR Batata frita com um toque de zattar.

BATATA LIBANESA Batata amassada rusticamente à moda libanesa. Servida com 
cebola levemente dourada no azeite extra virgem e  zattar.

ARROZ COM LENTILHAS (Mjadara) Combinação de arroz branco com lentilhas e 
coberto com cebolas fritas ao azeite.

ARROZ CHEHIE Combinação de arroz branco com macarrão cabelo de anjo frito na 
manteiga.

ARROZ CALIFA Arroz branco com carne moída, peito de frango desfiado e coberto com 
uvas passas e castanhas de caju.

PRATOS
KIBE DE ABÓBORA Massa à base de abóbora com recheio de ervilha torta, alho poró, 
cenoura e queijo cottage. Servido com spaghetti de pupunha.

TRIGO GROSSO Mix de trigo grosso, peito de frango desfiado e carne moída. Servido 
quente e coberto com coalhada fresca e folhinhas de hortelã.

CHISH BARAK Capeletes cozidos na coalhada, anéis de cebola fritos na manteiga e 
especiarias.

CHACRIE Pedaços de fraldinha cozidos na coalhada e anéis de cebola fritos na 
manteiga e especiarias. Servido com arroz chehie.

MOUSSAAKA  Finas fatias de berinjelas grelhadas, recheadas com tomate, molho 
branco e carne moída. Servido com arroz chehie.

ESFIHAS ABERTAS
ZATTAR  

CARNE 
MUÇARELA 

COALHADA 

CARNE COM COALHADA 

ESFIHAS FECHADAS 
CARNE 

MUÇARELA 

ESCAROLA 

RICOTA 

ESFIHAS ABERTAS FOLHADAS
CARNE 

CARNE COM COALHADA 

COALHADA 
QUEIJO DE CABRA 

ESFIHAS ESTICADINHAS
CARNE 

ZATTAR

PORÇÕES
KIBE ASSADO Recheio de carne e snoubar torrado, conforme a tradicional receita árabe.

KIBE CRU Carne moída, receita tradicional árabe.

ABOBRINHA RECHEADA Miniabobrinhas recheadas com carne bovina e cozidas em 
molho de tomates secos.

CHARUTO DE FOLHAS DE UVA Folhas de uva com recheio de arroz e carne moída.

CHARUTO DE REPOLHO/COUVE Folhas de repolho/couve com recheio de arroz e 
carne moída.

CHARUTO VEGETARIANO Couve manteiga, grão de bico, arroz e tomate picado. 

COMBINADO DE CHATURO 2 opções de charuto.

FALAFEL Bolinho crocante à base de grão de bico e fava. Servido com salada de folhas 
verdes, rabanete e molho de gergelim. 

*Atenção: para meia porção, será cobrado 70% do valor integral.
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SOBREMESAS
CHOCOLAMOUR 

Sorvete de chocolate ao creme, farofa doce, calda de chocolate e chantilly.

Pequeno / Grande
MOKA Sorvete de creme com calda de café.

Pequeno / Grande
TORTA CASEIRA DE RICOTA COM PISTACHE

Servida quente e acompanha uma bola de sorvete de nata.

SORVETES Chocolate / Creme

SORVETES ESPECIAIS Pistache / Nata

DOCE ÁRABE

FRUTAS DA ESTAÇÃO

ATAIF Nozes / Nata e Nutella

BOLO DA TETA (Bolo da Vovó)

Bolo de chocolate com amêndoas, servido quente e acompanhado de uma bola de sorvete 
de creme.

CAFÉS
ESPRESSO

CAPUCCINO

CHÁS
TWININGS (chá natural orgânico gourmet)

BEBIDAS 
ÁGUA SEM GÁS

ÁGUA COM GÁS

REFRIGERANTE LATA

H2OH LIMÃO / SCHWEPPES

SUCO NATURAL (Seleção sujeita à estação)

SUCO TANGERINA

SUCO TOMATE

CHOPP BRAHMA

                Caldereta pequena

 Caldereta média

 Caldereta grande

CERVEJA LONG NECK

 Bohemia / Brahma Extra / Budweiser 355ml

 Eisenbahn 355ml

 Stella Artois 275ml

 Heineken 330ml

              Leffe Blonde 330ml

VEDETT
Extra White

EDELWEISS NORTEÑA BITBURGER
Premium Beer

WELLS
Bombardiee

MC CHOUFFE DUVEL

SE BEBER, NÃO DIRIJA.Conheça também nosso cardápio de cervejas especiais, drinks e vinhos.


